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Sobre mim

Ola! Uns chamam-me
Raquel, outros Dra.

Raquel. J& me chamaram
“détora”, “doc” e até “E&".
Cada forma de me chamar é
diferente, mas o cuidado é
sempre o mesmo.

Nasciem Evora, entre
campos sem fim, conversas
demoradas e familias a volta
da mesa. Depois veio Lisboa,
Indonésia, China e Faro.

Hoje misturo tudo: a técnica
de quem estudou, a
experiéncia de quem viajou e
o coragdo de quem nunca
largou as raizes.

Linguas
Portugués
Inglés
Espanhol
Francés

Mandarim

Olq, eu sou a Raquel Lucas
e sou

Educacdo
2009 - 2014

Mestrado integrado em Medicina Dentaria com o
tema de tese - “Estudo comparativo da microflora
bacteriana em proteses totais acrilicas
implantosuportadas e mucosuportadas” - (19/20)

Experiéncia profissional
2018 - 2020

Prostodontista & Generalista
* Integragdo numa equipa internacional com mais de 25 clinicas
na China.
+ Desenvolvimento de competéncias interculturais e adaptagéo
a diferentes praticas clinicas.
+ Deslocagdes para realizar reabilitagdes com All-On-4.
+ Palestrante e apoio no curso All-On-4 duas vezes por ano.

2020 - Presente

Prostodontista & Diretora Clinica

+ Supervisionar e apoiar a equipa médica

+ Garantir o cumprimento dos protocolos clinicos e normas de
qualidade e seguranca

+ Avaliar e aprovar planos de tratamento complexos

* Acompanhamento integral de pacientes em reabilitagdo oral
e estética dentdria.

+ Realizagdo de casos pro bono de reabilitacdo bimaxilar no
programa “As Tardes da Julia”.

2015 - 2018

Prostodontista & Dentista generalista

* Atividade clinica em prostodontia fixa, urgéncias e
reabilitacdo sobre implantes.

* Participagdo em projetos de formagdo continua.

* Integracdo na equipa do departamento Education.

2012 - 2017

Prof. assistente no departamento de reabilitagdo oral
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Formacao Especializada

2026

Contactos —
raquel.v.lucas@gmail.com

+351 911911 219 2024

www.draquel.com

2024, 2018, 2017, 2016

Skills

Reabilitacdo total sobre

implantes e estética dentaria
2024, 2018, 2017, 2016
Planeamento digital do

sorriso e cirurgia guiada

Prétese fixa e removivel, 2023
facetas, coroas e

restauragdes complexas Curso de trés dias.

+ Técnicas de enxerto de tecido mole em torno de implantes e
zonas de pdnticos

+ Gestdo protética de tecidos moles para perfis de emergéncia
ideais

+ Sessdo pratica (hands-on) de técnicas cirrgicas de enxerto
de tecidos moles e de gestdo protética dos perfis de

Gestdo e coordenacdo de
equipas clinicas

Comunicacdo empatica e
criagdo de confianga com o

paciente .
emergencid;

Escuta ativa e atencdo ao + Carga imediata e da fase proviséria a definitiva
detalhe 2021
Capacidade de lideranca e
trabalho em equi

raba quipa 2020
Adaptagdo a contextos
multiculturais e internacionais
Etica profissional, rigor 2015
técnico e sensibilidade
humana Dr. Filipe Aguilar

Foco no conforto, bem-estar e
experiéncia positiva do
paciente
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Formacao Especializada
2013

Curso teérico e pratico em caddveres humanos lecionado na
Universidade de Paris - Descartes.

Coordenacdo do curso por parte do Dr. José Ramén
Mogorron em parceria com a Universidade Auténoma de San
Domingo.

Artigos

2023

“E verdade. Estas trés dicas vdo ajuda-lo a ter um
sorriso (mais) bonito”

2022

“Malo Clinic alerta para trés tipos de bebidas a
evitar durante o verdo”

2016

“Bacterial colonization in total acrylic fixed by
implant prosthesis: the sulcus vs edge*

2014

“The incidence of the microbial species in the
microflora in implants, a review study*

2013

“Gengivite_Periodontite - Conheca os tipos de
tratamento e os seus beneficios*



