
Supervisionar e apoiar a equipa médica

Garantir o cumprimento dos protocolos clínicos e normas de 
qualidade e segurança

Avaliar e aprovar planos de tratamento complexos

Acompanhamento integral de pacientes em reabilitação oral 
e estética dentária. 

Realização de casos pro bono de reabilitação bimaxilar no 
programa “As Tardes da Júlia”.

Malo Clinic Faro, Portugal
Prostodontista & Diretora Clínica

2020 - Presente

Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz
Mestrado integrado em Medicina Dentária com o 

tema de tese - “Estudo comparativo da microflora

 bacteriana em próteses totais acrílicas 

implantosuportadas e mucosuportadas” - (19/20)

2009 - 2014

Integração numa equipa internacional com mais de 25 clínicas 
na China.

Desenvolvimento de competências interculturais e adaptação 
a diferentes práticas clínicas.

Deslocações para realizar reabilitações com All-On-4.

Palestrante e apoio no curso All-On-4 duas vezes por ano.

Malo Clinic China,  Shangai e Haikou
Prostodontista & Generalista

2018 - 2020

Experiência profissional

Educação

Olá, eu sou a Raquel Lucas

e sou médica dentista.
Prostodontista com alma alentejana e visão global.

Sobre mim

Línguas
Nativo
Avançado
Avançado
Intermédio
Iniciante

Português
Inglês
Espanhol
Francês
Mandarim
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Olá! Uns chamam-me 
Raquel, outros Dra. 
Raquel. Já me chamaram 
“dôtora”, “doc” e até “医生”. 

Cada forma de me chamar é 
diferente, mas o cuidado é 
sempre o mesmo.



Nasci em Évora, entre 
campos sem fim, conversas 
demoradas e famílias à volta 
da mesa. Depois veio Lisboa, 
Indonésia, China e Faro. 



Hoje misturo tudo: a técnica 
de quem estudou, a 
experiência de quem viajou e 
o coração de quem nunca 
largou as raízes.

Atividade clínica em prostodontia fixa, urgências e 
reabilitação sobre implantes.

Participação em projetos de formação contínua.

Integração na equipa do departamento Education.

Malo Clinic Lisboa, Portugal
Prostodontista & Dentista generalista

2015 - 2018

Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz
Prof. assistente no departamento de reabilitação oral 

2012 - 2017
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Skills
Reabilitação total sobre 
implantes e estética dentária

Escuta ativa e atenção ao 
detalhe

Planeamento digital do 
sorriso e cirurgia guiada

Capacidade de liderança e 
trabalho em equipa

Prótese fixa e removível, 
facetas, coroas e 
restaurações complexas

Adaptação a contextos 
multiculturais e internacionais

Gestão e coordenação de 
equipas clínicas

Ética profissional, rigor 
técnico e sensibilidade 
humana

Comunicação empática e 
criação de confiança com o 
paciente

Foco no conforto, bem-estar e 
experiência positiva do 
paciente

Vertysysistem – All-On-4 Program
2024

Suporte básico de Vida e DAE 

para profissionais de Saúde

2024

Formação Especializada

Perio-Prostho Course lecionado pelo Dr. Paulo Carvalho
2023

Curso de três dias.

Técnicas de enxerto de tecido mole em torno de implantes e 
zonas de pônticos

Gestão protética de tecidos moles para perfis de emergência 
ideais

Sessão prática (hands-on) de técnicas cirúrgicas de enxerto 
de tecidos moles e de gestão protética dos perfis de 
emergência; 

Carga imediata e da fase provisória a definitiva

All-on-4 ® Surgical Protocol and Zygoma 
Rehabilitation Severly Atrophic Maxillae with 
the Malo Clinic Protocol

2024, 2018, 2017, 2016

All-on-4 ® Surgical Protocol Clinical Course Malo 
Clinic Rehabiitation Protocol for Edentulism

2024, 2018, 2017, 2016

Curso de sedação consciente com protoxido azoto
2021

Curso básico de preenchimento com ácido hialurônico

e de Toxina Botulimica


2020

Dr. Filipe Aguilar
VII Endodontics course 
2015

Curso teórico e prático em cadáveres humanos lecionado na 
Universidade de Paris - Descartes.

Coordenação do curso por parte do Dr. José Ramón 
Mogorron em parceria com a Universidade Autónoma de San 
Domingo. 

Curso de Ciências Morfológicas aplicado á 
Cirurgia Oral em cadáveres humanos

2013
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Artigos

“É verdade. Estas três dicas vão ajudá-lo a ter um 
sorriso (mais) bonito”

Notícias ao minuto
2023

“Malo Clinic alerta para três tipos de bebidas a 
evitar durante o verão”

Saúde Oral - saudeoral.pt
2022

“Gengivite_Periodontite - Conheça os tipos de 
tratamento e os seus benefícios“ 

MALO CLINIC Blog
2013

 “The incidence of the microbial species in the 
microflora in implants, a review study“ 

Publicação Ciêntifica nas XXI jornadas 
Internacionais de Medicina Dentária 

2014

“Bacterial colonization in total acrylic fixed by 
implant prosthesis: the sulcus vs edge“ 

Publicação Ciêntifica nas XXI jornadas 
Internacionais de Medicina Dentária

2016


